LA EDUCACION GERIATRICA EN EUROPA

Director/a: Dr. D. Juan Florencio Macias Nuifiez (Catedratico de Medicina de la
Universidad de Salamanca).

Secretario/a: Dra. D*. Maria Montafia Roman Garcia (Profesora Asociada de la
Universidad de Extremadura).

Calendario: 15, 16 y 17 de julio.

Lugar de Celebracion: Real Monasterio de Yuste en Cuacos de Yuste (Céceres).
Créditos: 2.5

PROGRAMA:

DIA 15 DE JULIO

MANANA

09.00-09.15 Inauguracion.

09.15-10.00 Dr. Juan F. Macias Nufez. “Geriatrica: Definicion, historia y conceptos
fundamentales™.

10.00-10.45 Dr. D. José Miguel Lopez Novoa. “Hipétesis del proceso de
envejecimiento”.

10.45-11.30 Dr. D. José Miguel Lopez Novoa. “Mecanismos del envejecimiento
celular y envejecimiento de los 6rgano”.

11.30-11.45 Descanso.

11.45-12.30 D. Rogelio Gonzdlez Sarmiento. “Genética del envejecimiento”.
12:30-13.15 Dr. J. F. Macias Nufez. “Del gen a la dependencia”.

13.15-14.00 Dr. D. José Miguel Lopez Novoa. “Peculiaridades del disefio de un
proyecto de investigacion sobre envejecimiento”.

TARDE

17.00-17.45 Dr. D. José Miguel Loépez Novoa. “Disefio de un proyecto de
investigacion sobre envejecimiento. Aplicacion practica”.

17.45-19.15 Prof. Alan Walter. “Sociologia del envejecimiento. Analisis de las
hipétesis actuales™.

19.15-19.30 Descanso.

19:30-20.15 Dr. Juan F. Macias Nifiez. “Enseiiar geriatria. Asignaturas comunes
basicas para los estudiantes universitarios de medicina”.

20.15-21.00 Dr. Roberto Kaplan. “Enseiiar geriatria en Latinoamérica”.

DIA 16 DE JULIO

MANANA

09.00-09.45 Dr Sinead O’Mahony. “Dependencia en ancianos: Desafiando los mitos
de los prejuicios de aprendizaje en personas mayores desde la gerontologia y la
medicina clinica”.



Dependencia asociada con la demencia:

09.45-11.00 Dr. Tony Bayer Dementia. “Fisiopatologia y nuevos tratamientos”.
11.00-11.45 Dr Tony Bayer, “Demencia. Tratamientos actuales, farmacolégicos y no
farmacoldgicos.

11.45-12.00 Descanso

12.00-12.30 Introduccién de los grupos. Todos los participantes del curso.
12.30-14.00 Cuestiones practicas demencia en el momento del diagndstico. Aspectos
legales y éticos. Casos précticos: Talleres paralelos.

TARDE

Comprendiendo a pacientes con necesidades complejas

17.00-17.45 Dr Sinead O’Mahony. “Fragilidad y dependencia: factores
determinantes y resultados”.

17.45-18.30 Dr Tony Bayer. “La evaluacion funcional en las personas mayores: las
escalas y medidas”.

18.30-19.15 Dr Mark Cottee. “Principios de la rehabilitacion en las personas
mayores”.

19.15-19.30 Descanso.

19.30-21.00 Obstaculos a la rehabilitacion. Talleres paralelos: casos practicos.

DIA 17 DE JULIO

MANANA

Sindromes geritricos

09.00-09.50 Dr Sinead O’Mahony. “Prevencion de delirio— evidencias”.

09.50-1045 Dr Mark  Cottee  “Prevencion de  caidas—evidencias”.
10.45-11.45 Dr Sinead O’Mahony. “Riesgos Terapéuticos en las personas mayores -
tomarse en serio las ADRs".

11.45-12.00 Descanso

12.00-14.00 Drug learning points. “Un caso que he aprendido de” presentacion de
casos de los estudiantes.

TARDE

Cuidados en el final de la Vida y Personas Mayores.

17.00-17.45 Dr Sinead O'Mahony. “Evaluacion del dolor en las personas mayores”.
17.45-18.45 Dr Tony Bayer. “Final de la vida y demencia”.

18.45-19.15 Dr Sinead O’Mahony. “Los tltimos dias de vida- the Liverpool Care
Pathway”.

19.15-19.30 Descanso

Autonomia frente a los riesgos y pacientes mayores

19.30-21.00 Talleres paralelos. Discusiéon de casos. Promocién de la autonomia.

Evaluacion para la adquisicion del Diploma de Aprovechamiento: Examen

Curso Patrocinado por: Fundaciéon Academia Europea de Yuste y Consejeria de
Sanidad y Dependencia de la Junta de Extremadura.

Colabora: Universidad de Salamanca y Sociedad Brit4nica de Geriatria.



EN EL PROGRAMA SE PUEDE PRODUCIR ALGUNA MODIFICACION, POR
LO QUE ROGAMOS SEA CONSULTADO CON CIERTA REGULARIDAD.



